LE FOYER DE VIE

Qu'est-ce qu'un foyer de vie ?
Cest une structure destinée 4 l'accuell et 3
I'hébergement des personnes handicapées mentales ne
pouvant pas travalller en structure protégée (CAT) sans
pour autant relever de maisons d'accueil spécialisées.
Les personnes handicapées accueillies an foyers de vie
sont orientées par la COTOREP.
Ces structures accueillent des personnes suffisamment
autonomes pour accomplir les actes de |a vie courante
et proposent des activités occupationnelles non
productives.
Le foyer de vie Aline Pauchard veut proposer différents
types d'accueil favorisant & la fois les rencontres &
linterieur de l'établissement comme a l'extérieur, et tout
ce qui peut tendre au maintien des liens entre les
familles et la société de manigre générale.

Pourguoi un projet de foyer de vie ?
La création d'un foyer de vie répond a un besacin réel
pour la région. |l permettra de réduire le manque de

place (en 1997, 115 demandes de place en foyer de vie
sont en attente).

Le projet pédagogique initié par I'ATAPH sous la
présidence d'Aline PAUCHARD s'inscrit dans celui plus
global de I'établissement, lequel entre dans le cadre de
Ia loi de 1975 sur les droits des personnes handicapées,
Du droit d'exister au droit & la culture et aux sports, le
projet de vie veut permettre & la personne qui sera
accugailie de ver un équilibre personnel et d'occuper
sa place de citoyen.

A partir de cette conception, la structure et les moyens
mis en place ne seront pas une fin en soi mais un
cheminement vers lequel chague personne sera
amenée a exploiter au maximum ses capacités, ses
possibilités et ses potentialités.

Cela signifie que le projet doit &tre adapté a chague
personne et donc personnalisé.

La mission du foyer de vie doit répondre aux valeurs et
principes suivants |

Accueillir

Accompagner

Epanouir

Acquérir un surcroit d'autonomie

Favoriser des acquis dans le domaine de la vie
guotidienna
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UN PROJET DYNAMIQUE ET INNOVANT

| POUR LE BIEN-ETRE DES RESIDENTS
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HISTORIQUE

A L 'ORIGINE DU PROJET, UNE FEMME :
ALINE PAUCHARD

L'idée de départ du projet
Patrice, frére d'Aline, a connu dés sa

naissance I'handicap mental suite a une
lésion cérébrale provoquée lors de
I'sccouchement Lésion qui a fait de lui
un homme gui doit avoir recours &
fautre pour [l'accomplissement des
actes délibérés de la vie quatidienne.

Patrice a toujours vécu avec sa mére,
qui l'assistait, 'hébergeait et lul consacrait toute son
affection. Un jour, elle dut &tre hospitalisée et Patrice ful
recueili par sa sceur Aline. Aline é&tait mariée et &tait
contrainte & de fréquents déplacements de par son
travail. Il fallait donc trouver & Patrice un lieu de vie
chaleureux et proche du lleu de résidence d'Aline. Les
recherches difficiles entreprises par Aline ont démontre

le manque évident de structures d'accuell et
dhébergement en Drdome Provengale. Le projet
commence [cl.

En 1996, naissance du projet

Aline décida donc de créer un
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Foyer de Vie Occupationnel
dans la région Tricastine.
Réduisant ses activites
professionnelles de pilote
d'hélicoptére, Aline créa
l'association ATAPH
(Association Tricastine d'Alde aux Personnes
Handicapées). Dans ce projet, elle fut entourée et
soutenue, entre autres, par son mari, Sylvain Pauchard

membre du groupe MARTIN CIRCUS.

Septembre/Octobre 2006 : Ouverture du foyer
10 ans passés & se battre pour ce projet, beaucoup
d'énergie, de temps, d'argent et de sacrifices pour arriver
enfin & la construction de ce foyer qui accueillera a partir
de septembre ou octobre 2006 une trentaine de
résidents | Une trentaine d'emplois seront egalement
créés.

14 avril 2004 : L'autorisation

LA CONSTRUCTION DU FOYER

Le 14 avril 2004, l'autorisation de
créer ce foyer fut accordée par le
Conseil Général de la Drome. Lal

Départemnental de ['Habitat de la
Dréme la réalisation du projet :

Caonstruit sur un terrain de 6 144m?
a St Paul Trois Chéateaux (Drome! .
Provencale), le foyer de vie Aline Pauchard ouvrira ses
portes courant septembre ou octobre 2006.

municipalité, & [Initiative de son
Maire, apporta le terrain.
L'association confia a
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Cette implantation géographique devrait permettre le repos
psychologique et physique des résidents. Les relations et
activités extérieures seront favorisées (proximite de centres
urbains permettant une insertion sociale des usagers)

L'ORIGINALITE DU PROJET

Composition du foyer

Le foyer est composé de 3 unités de vie, accueillant
chacune 10 personnes (8 chambres individuelies et

1 chambre double par unité). Chaque unite posséde ses
propres sanitaires el douches

La dynamigue du foyer Aline Pauchard

L'une des valeurs phares du foyer est le développement
de lautonomie des résidents. En effel, les résidenis
doivent pouvoir acquérnr une plus grande autonomie qui
favorisera ainsi leur insertion sociale.

Ce foyer se veut un foyer innovant et moderne.

Les objectifs

Favoriser 'épanoulssement et le blen-&tre
Favoriser lautonomie

Mettre en oeuvre les actions éducatives adaptées
Coordonner le suivi médical des résidents
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Le foyer Aline Pauchard propose des presiations
professionnelles dans 3 domaines :

» L'hébergement quotidien,

» Le soin,

» La vie socigle (interne et externg).

Le projet personnalisé du résident est placé au centre
des prestations. Les actions sont modulées en fonction
des besoins de chacun,

La qualité de la vie guotidienne

Le fover de vie n'est pas seulement un lisu
d'hébergement mais c'est aussi un lieu qui contribue &
dynamiser |a vie au quotidien, en favorisant les activités.

De nombreuses animations seront prévues | activiles
au sein du foyer (ateliers peinture, poterie, sculpture,
émission de radio etc.), balnéothérapie (& l'intérieur du
foyer), activités & l'exterieur, L'anregistrement d'un
album est d'ores et deja prévue.

L'équipe dynamique proposera de
activités diverses et variées.
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